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http://www.fukushi-yatsuyamada.com/
ホームページでは各施設の行事や普段の様子、ショートスティ、デイサービスの空き情報などがご覧いただけます。

SOUTHERN TOHOKU SOCIAL WELFARE FOUNDATION  ー MINNANO HIROBA ー

◎ネ～コはこたつで丸くなる～。
　　　　　　　　　　まだまだこたつが恋しい季節ですね◎

◎ネ～コはこたつで丸くなる～。
　　　　　　　　　　まだまだこたつが恋しい季節ですね◎

　春になると多くの人が、つらい症
状に悩まされる「スギ・ヒノキ花粉
症」。毎年、花粉症の症状が出てい
る人は、花粉が飛び始める前から
早めに医療機関に相談することが
大事です。花粉の時期は、天気予報
でも花粉飛散情報が提供されます
ので、そうした情報を確認し、万全
の花粉症対策と早めの予防を心掛
けましょう。

花粉症で悩む皆さま！　早めの治療や予防行動を！

資料：鼻アレルギー診療
　　  ガイドライン作成委員会
出典：政府広報オンライン「花粉症で悩む皆さま！早めの治療や予防行動を！」

詳細はホームページに掲載しています。
ホームページアドレス　http://www.fukushi-yatsuyamada.com/

お問合せ
総合南東北福祉センター八山田

TEL.024-954-8501
【受付時間】
8：30-17：00（平日）

法人紹介動画がご覧になれます▶

社会福祉士、介護職員、介護支援専門員、保育士!!

総合南東北福祉センター八山田

2月・3月スケジュール ジョブステップ八山田 パン販売 スケジュール

センター全館

グランプラス八山田

デイサービスセンター八山田

さくらんぼ・すだち

ジョブステップ八山田

事業所名 2 月 3月

節分 ひな祭り

ライフステップ 創作活動 創作活動

節分／わくわく体操
茶話会／パン購入

ひな祭り／わくわく体操
茶話会／パン購入

誕生会／製作活動
レクリエーション　

誕生会／製作活動
レクリエーション

デイサービスセンター
八山田パン販売
調理訓練

デイサービスセンター
八山田パン販売
調理訓練

オレンジカフェ（24日）
※開催についての詳細はホー
ムページに掲載しています。

オレンジカフェ（23日）
※開催についての詳細はホー
ムページに掲載しています。

曜日 販売場所 販売時間

南東北医療クリニック
総合南東北福祉センター八山田

南東北医療クリニック
郡山市役所（西庁舎）
南東北医療クリニック

総合南東北福祉センター八山田
南東北医療クリニック

高齢者等複合施設　逢座（大町）
南東北医療クリニック

総合南東北福祉センター（日和田）
南東北医療クリニック

総合南東北福祉センター八山田

月

火

水

木

金

土

11：30～
12：00～
11：30～
12：00～
11：30～
12：00～
12：00～
13：00～
11：30～
12：20～
11：30～
12：00～

事業所から
お知らせ

障がいグループホーム職員募集 正社員募集（パートでも可）

木本の花粉 凡例
0.1～5.0個／㎠／日
5.1～50.0個／㎠／日
50.1～個／㎠／日

ハンノキ属
（カバノキ科）

シラカンバ
（カバノキ科）

スギ

ヒノキ

花粉名 地域
北海道
東　北
関　東
東　海
関　西
九　州
北海道
東　北
関　東
東　海
関　西
九　州
北海道
東　北
関　東
東　海
関　西
九　州
北海道
東　北
関　東
東　海
関　西
九　州

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
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特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

南
東
北
グ
ラ
ン
プ
ラ
ス
八
山
田

〝
元
気
い
っ
ぱ
い
紅
白
歌
合
戦
〞

　
グ
ラ
ン
プ
ラ
ス
で
は
１２
月
２５
日
に
紅
白
歌
合
戦

を
開
催
し
ま
し
た
。紅
組
、白
組
代
表
の
方
に
み
ん

な
で
声
援
を
お
く
り
本
場
に
負
け
な
い
盛
り
上
が

り
で
し
た
。勝
敗
に
関
わ
ら
ず
楽
し
い
時
間
を
過
ご

す
事
が
出
来
ま
し
た
。

共
同
生
活
援
助
事
業
所

南
東
北
ラ
イ
フ
ス
テ
ッ
プ
八
山
田

〝
新
成
人
の
皆
様
、

　

成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！！
〞

　
利
用
者
さ
ん
の
中
で
今
年
、新
成
人
に
な
ら
れ

た
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
！
！

　
成
人
式
か
ら
お
戻
り
に
な
ら
れ
た
際
に
記
念
写

真
を
撮
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、晴
れ
晴
れ
と

し
た
と
て
も
良
い
笑
顔
で
し
た
！

　
ま
だ
ま
だ
外
に
出
ら
れ
な
い
の
で
皆
さ
ん
で
福

笑
い
等
で
余
暇
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。

就
労
継
続
支
援
事
業
所

ジ
ョ
ブ
ス
テ
ッ
プ
八
山
田

〝
新
し
い
作
業
が
始
ま
り
ま
し
た
！
〞

　
ボ
ー
ル
ペ
ン
の
仕
分
け
作
業
や
、シ
ー
ル
貼
り
の

作
業
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。細
か
い
作
業
で
す
が
、

み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
こ
つ
こ
つ
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。利
用
者
さ
ん
同
士
で
声
を
掛
け
合
い
作
業

を
す
す
め
る
姿
が
頼
も
し
く
見
え
ま
す
。

通
所
介
護

南
東
北
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
八
山
田

〝
今
年
初
め
の
作
品
で
き
ま
し
た
！
〞

　
今
年
の
干
支
は
龍
、絵
画
と
し
て
タ
ツ
ノ
オ
ト
シ

ゴ
を
モ
チ
ー
フ
に
作
り
ま
し
た
。ま
た
お
手
製
の
熊

手
も
開
運
招
福
と
い
っ
て
、幸
運
や
金
運
を
象
徴
す

る
モ
チ
ー
フ
と
し
て
み
ん
な
で
福
が
来
る
よ
う
一
所

懸
命
作
成
し
ま
し
た
。

児
童
通
所
支
援
事
業
所

さ
く
ら
ん
ぼ
・
す
だ
ち

〝
ど
ん
な
顔
に

　
　
　

仕
上
が
っ
た
か
な
？
〞

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
で「
獅
子
舞
福
笑
い
」

を
行
い
ま
し
た
。目
隠
し
を
し
て
顔
の
パ
ー
ツ
を
受

け
取
る
と「
こ
こ
だ
！
」と
言
い
な
が
ら
ペ
タ
ペ
タ

貼
っ
て
完
成
！
自
分
の
作
品
を
見
て
笑
う
子
、驚
い

た
表
情
を
み
せ
る
子
、納
得
で
き
ず
に
正
し
い
場

所
に
貼
り
直
す
子
。子
ど
も
た
ち
の
反
応
も
様
々

で
し
た
♪
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