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http://www.fukushi-yatsuyamada.com/
ホームページでは各施設の行事や普段の様子、ショートスティ、デイサービスの空き情報などがご覧いただけます。
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◎七夕 皆さん願いが叶いますように◎◎七夕 皆さん願いが叶いますように◎

　災害時に、からだの健康を守るためには、うがい、手洗いとともに

　「歯みがきや入れ歯の手入れなどの口腔ケア」がとても重要になってきます。

　過去の災害では、発生時には、過酷な状況の中で口を清潔に保つことまで気

が回らないことや、水不足から歯みがきやうがいを控えたり、水分の摂取不足

から口の乾燥を訴えたり、さらに入れ歯の清掃を行っていない場合などが多

くみられました。

　特に、口の中が不潔であると、子どもはむし歯が多発したり、高齢者では誤

嚥性肺炎などの呼吸器感染症が増加する危険性が高くなることが知られてい

ます。そのため、近年は口腔ケアを通じた肺炎予防が行われるようになってき

ています。

　また、避難生活が長期化すると、偏った食生活やストレスなどが原因でむし

歯や歯周病、口内炎、口臭など口の中の問題が起こりやすくなってきます。

　災害発生直後の避難生活では、様々な口

腔ケア用品が不足します。

　緊急避難袋に〝歯ブラシ″などを入れて

おきましょう。

災害時にお口の健康を守るために

参考：日本歯科衛生士会ホームページ（地域歯科保健委員会）より

からだの健康を守る〝口腔ケア″ 緊急避難袋の中に〝歯ブラシ″を‼

詳細はホームページに掲載しています。
ホームページアドレス　http://www.fukushi-yatsuyamada.com/

お問合せ
総合南東北福祉センター八山田

TEL.024-954-8501
【受付時間】
8：30-17：00（平日）

法人紹介動画がご覧になれます▶

社会福祉士、介護福祉士!!

総合南東北福祉センター八山田

8月・9月スケジュール
ジョブステップ八山田 パン販売 スケジュール

センター全館

グランプラス八山田

デイサービスセンター八山田

さくらんぼ・すだち

ジョブステップ八山田

事業所名 8月 9月

夏祭り 敬老会

ライフステップ八山田 夏祭り

納涼祭／わくわく体操
お話し会／パン購入

敬老会／わくわく体操
お話し会／パン購入

お誕生会
レクリエーション活動
制作活動／プール活動
おやつ作り／施設外活動

お誕生会
レクリエーション活動
制作活動／おやつ作り
保護者勉強会・交流会

自立活動訓練 試食会

創作活動

オレンジカフェ24日（土）
※開催についての詳細はホー
ムページに掲載しています。

あきまつり8日（日）
オレンジカフェ28日（土）
※開催についての詳細はホー
ムページに掲載しています。

曜日 販売場所 販売時間

南東北医療クリニック
総合南東北福祉センター八山田

南東北医療クリニック
郡山市役所（西庁舎）
南東北医療クリニック

総合南東北福祉センター八山田
南東北医療クリニック

高齢者等複合施設　逢座（大町）
南東北医療クリニック

総合南東北福祉センター（日和田）
南東北医療クリニック

総合南東北福祉センター八山田

月

火

水

木

金

土

11：30～
12：00～
11：30～
12：00～
11：30～
12：00～
12：00～
13：00～
11：30～
12：20～
11：30～
12：00～

事業所から
お知らせ

障がいグループホーム職員募集 正社員・パート募集
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グ
ラ
ン
プ
ラ
ス
で
は
６
月
２４
日
に
合
奏
祭
を
行

い
ま
し
た
。体
操
で
体
を
ほ
ぐ
し
た
後
、職
員
の
演

奏
に
合
わ
せ
、一
緒
に
元
気
い
っ
ぱ
い
歌
を
歌
い
ま

し
た
。「
楽
し
か
っ
た
」「
声
で
た
ね
」「
面
白
か
っ
た
」

等
、利
用
者
さ
ん
か
ら
た
く
さ
ん
の
感
想
が
あ
り

ま
し
た
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

南
東
北
グ
ラ
ン
プ
ラ
ス
八
山
田

〝
元
気
い
っ
ぱ
い
合
奏
祭
〞

共
同
生
活
援
助
事
業
所

南
東
北
ラ
イ
フ
ス
テ
ッ
プ
八
山
田

〝
短
冊
を
飾
り
ま
し
た
！
〞

　

７
月
７
日
の
七
夕
に
合
わ
せ
て
短
冊
に
願
い
ご

と
を
書
い
て
飾
り
ま
し
た
。折
り
紙
で
作
っ
た
飾
り

を
利
用
者
さ
ん
と
職
員
で
さ
さ
の
葉
に
飾
り
ま
し

た
。皆
さ
ん
の
願
い
ご
と
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
！！

就
労
継
続
支
援
事
業
所

ジ
ョ
ブ
ス
テ
ッ
プ
八
山
田

〝
地
域
へ
感
謝
を
込
め
て
〞

　

日
頃
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
地
域
の
た
め

に
ゴ
ミ
拾
い
を
実
施
し
ま
し
た
。地
域
の
方
と
交

流
を
し
な
が
ら
活
動
を
行
い
ま
し
た
。環
境
に
つ
い

て
考
え
る
き
っ
か
け
に
も
繋
が
り
、充
実
し
た
一
日

に
な
り
ま
し
た
。

通
所
介
護

南
東
北
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
八
山
田

〝
七
夕
飾
り
を
作
り
ま
し
た
〞

　

７
月
の
七
夕
に
合
わ
せ
て
、利
用
者
さ
ん
た
ち
と

大
き
な
七
夕
飾
り
を
作
り
ま
し
た
。短
冊
に
は「
元

気
で
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
」「
笑
顔
で
楽
し
く
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
通
え
ま
す
よ
う
に
」な
ど
の
願
い
ご
と

が
書
か
れ
ま
し
た
。

児
童
通
所
支
援
事
業
所

さ
く
ら
ん
ぼ
・
す
だ
ち

〝
お
誕
生
日
会
〞

　
「
7
月
の
お
誕
生
日
会
」を
行
い
ま
し
た
！

　

ま
た
一つ
大
き
く
な
っ
た
子
ど
も
達
！
と
て
も
嬉

し
そ
う
な
表
情
で
す
！

　

お
友
達
に
、「
何
歳
に
な
り
ま
し
た
か
？
」な
ど

質
問
を
さ
れ
る
と
嬉
し
そ
う
に
答
え
て
い
ま
し

た
！
子
ど
も
達
の
成
長
が
こ
れ
か
ら
も
本
当
に
楽

し
み
で
す
！
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